SERVIZIO Volontari (giovani e non) rispondono al 344.0150221: consegna farmaci e spesa, assistenza digitale, la semplice compagnia

A casa con te: anziani e famiglie, non sarete mai piu soli

TREVIOLO (smy) Sara suffi-
ciente una telefonata per non
sentirsi piu soli, per chiedere
aiuto, compagnia, per avere
qualcuno che possa portare
la spesa a casa o che dia una
mano a sbrigare questioni
burocratiche. Con l'inizio del
nuovo anno e partito “A casa
con te”, promosso dai Servizi
Socio-educativi del Comune
di Treviolo in collaborazione
con la cooperativa Namasté e
la Commissione Politiche
Giovanili. Il progetto e rivolto
agli anziani residenti a Tre-
violo, alle persone sole, alle
famiglie che si trovano in un
momento di fragilita.

Da tempo nei pensieri del
vicesindaco e assessore alle
Politiche Socio-Educative
Virna Invernici, “A casa con
te” ha visto la luce al termine
di un anno pieno di difficolta
dovute all’emergenza sanita-
ria. Un periodo duro, nel qua-
le pero si e riscoperta la vo-
glia di mettersia disposizione
degli altri, di offrire parte del
proprio tempo a coloro che
ne hanno bisogno. Il servizio,

infatti, & strettamente corre-
lato al progetto “Giovani Vo-
lontari” partito a dicembre,
che ha raccolto 'adesione di
circa un centinaio di ragazzi
dai 16 ai 35 anni desiderosi di
dare una mano, di fare cio
che serve per il territorio e la
sua popolazione. Ma coin-
volge anche tanti treviolesi
che hanno passato i35 annie
che hanno chiesto di poter
fare volontariato a servizio
della comunita.

Dal 4 gennaio, il lunedj,
martedi, giovedi e venerdi
dalle 14 alle 17, un gruppo di
giovani formati dagli educa-
tori della cooperativa Nama-
sté rispondono al numero
344.0150221 e cercano di da-
re risposte alle richieste delle
persone che vogliono usu-
fruire di questa nuova op-
portunita.

Ma quali servizi si offrono?
«Si va dalla consegna a do-
micilio dei farmaci o della
spesa, all’assistenza digitale
per le pratiche burocratiche o
per approfondire le varie for-
me di comunicazione mo-

Al -
L'assessore e vicesindaco Invernici

derne da poter sfruttare per
mettersi in contatto con pa-
renti e amici, alla consegna di
libri o dei pasti, all’aiuto a
domicilio fino alla semplice
compagnia, a una sana
chiacchierata al telefono»
spiega 'assessore Invernici.
11 lavoro per far partire il
progetto e stato lungo e me-
ticoloso, come spiega lo stes-
so vicesindaco: «Per com-
prendere che tipo di servizio
erogare, bisogna prima rac-
cogliere e analizzare le ne-
cessita della popolazione, al
fine di impegnare le risorse in
azioni che corrispondano
realmente ai bisogni. A Tre-
violo c’e tanta gente che vuo-
le dare una mano, che vuole
mettersi al servizio della co-
munita e questa € una ric-
chezza preziosa che non puo
essere sprecata. L'Ammini-
strazione comunale vuole es-
sere un tramite tra gli anziani,
le persone fragili, sole, le fa-
miglie con determinati biso-
gni e le associazioni, le par-
rocchie, gli enti e i volontari.
La nostra intenzione e stata

quella di far nascere forme di
aiuto, nuove che coinvolgano
gli enti del territorio e chi lo
abita».

Quali possono essere que-
ste nuove forme di aiuto?

«Lintento & quello di pro-
muovere un’idea di domici-
liarita che si basa sugli sguar-
di, gli incontri, le relazione, il
prendersi cura, per contra-
stare l'isolamento e la so-
litudine, per ritardare la per-
dita dell’autonomia, per dare
sostegno anche alle famiglie
che accolgono persone an-
ziane».

Un esempio concreto?

«Ho rilevato spesso, anche
attraverso il lavoro della com-
missione Servizi Socio-edu-
cativi, il desiderio di persone
anziane che amerebbero par-
tecipare alle attivita culturali
della nostra biblioteca, o an-
dare a teatro, al cinema, ma
sono frenati dalla mancanza
di compagnia. Ecco, con la
collaborazione dei giovani
volontari si potrebbe creare
anche questo tipo di oppor-
tunita. Dopotutto gli over 75 a

Treviolo sono circa 1.700, si
parla di una buona fetta della
popolazione. Lo sportello di
ascolto e di consulenza te-
lefonica sono il “giusto pre-
testo” per raggiungere le per-
sone, per creare vicinanza».

“A casa con te” e stato pro-
mosso attraverso tutti i canali
a disposizione dell’Ammini-
strazione comunale ed e stata
anche organizzata una distri-
buzione di volantini casa per
casa, al fine di informare i
residenti di questa importan-
te opportunita. «Ringrazio di
vero cuore tutte le persone
che si sono messe a dispo-
sizione per rendere operativo
il progetto. Senza di loro sa-
rebbe rimasto solamente una
bella idea. C’e tanta voglia di
fare del bene, di dare con-
cretamente una mano, di for-
nire supporto a chi ne ha
bisogno. Credo che tutto cio
sia un segno di speranza in
un periodo tanto difficile co-
me quello che abbiamo vis-
suto e stiamo vivendo tut-
tora», conclude il vicesinda-
co.



